Памятка для родителей

«Готовимся к учебному году вместе с логопедом»

Начало учебного года — это не только новые занятия и режим дня. Для ребёнка важно быть готовым слушать, понимать речь, правильно произносить звуки и выражать свои мысли.

Что можно сделать дома?

1. Поговорите с ребёнком
Каждый день находите время для спокойного разговора. Спрашивайте не только «Как прошёл день?», но и:
— Что сегодня было самым интересным?
— Почему тебе это понравилось?
— Что было сначала, а что потом?

2. Читайте вместе 
10–15 минут совместного чтения в день — отличная речевая тренировка. После прочтения попросите ребёнка рассказать, о чём была история, назвать героев, ответить на вопросы.

3. Играйте со словами
В дороге, на прогулке или дома можно играть:

«Назови ласково» (дом — домик);
«Назови много» (кукла — куклы);
«Что сначала, что потом?»;
«Придумай слово на звук…»;
«Назови одним словом» (яблоко, груша, банан — фрукты).
4. Тренируйте правильную речь в повседневной жизни
Не торопите ребёнка и не перебивайте. Если он сказал слово неправильно, не обязательно заставлять повторять его много раз. Лучше спокойно произнести правильный вариант и продолжить разговор.

5. Обратите внимание на произношение
Если ребёнок по-прежнему заменяет или пропускает звуки, речь остаётся очень невнятной или ему трудно составлять связный рассказ — стоит обсудить это с логопедом.

 А главное — не превращайте подготовку в занятия за партой!

Речевое развитие происходит каждый день: во время игры, чтения, прогулки, приготовления еды и обычного общения.

Пусть новый учебный год начнётся спокойно, интересно и с хорошим настроением! 
